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謝肉祭とは
キリストが死後三日めに復活した

ことを記念する復活祭(別称イース

ター)の前40 日問、断食や機悔を行

う期間を四旬節という。その禁欲期

間に入る前三日ないし一週間、肉の

ありがたさを感謝しにぎやかに祝う

行事を謝肉祭といい、カーニバルと

も呼ぶ。


